
Kjæledyreierne har 
dårlig samvittighet  
Mange kjæledyreiere sier at de har dårlig samvittighet 
når de lar kjæledyret være hjemme alene. Her er 
rådene for hvordan du kan forlate din firbeinte venn 
med god samvittighet. 

I Den store kjæledyrundersøkelsen 2021 oppgir over 
halvparten av kjæledyreiere at de har dårlig samvittighet når 
de lar kjæledyret være hjemme alene. 

Dersom kjæledyret er trent på å være hjemme alene, og har 
tilgang til rent vann bør man ikke bruke energi på å ha dårlig 
samvittighet. Kjæledyret bruker faktisk en del tid på å sove 
og hente seg inn når eieren ikke er hjemme, og det er over-
raskende nok katten som sover mest.  

Hund i bur
– En voksen, trent hund kan fint være hjemme alene opp 
mot åtte timer. Vi anbefaler at hunden oppholder seg i et 
stort og romslig bur. Årsaken til det er at man unngår at hun-
den spiser på ledninger eller skader seg. Det er viktig at 
hunden har til- gang på rent vann. Det er også mulig å legge 
inn en aktivitets- leke med godbiter i, for eksempel en hard 
gummileke, men det er viktig å ikke legge inn noe den kan 
sette i halsen, sier Magda Nawrocka, hundeekspert i Musti. 

Men, hun understreker at man heller bør droppe å legge inn 
gummileken hvis man er usikker på om hunden kan sette 
den i halsen. 

Én av tre kjæledyreiere sier at de 
har dårlig samvittighet når de lar 
kjæledyret være hjemme alene. 
 



Katten er et sosialt vesen
Kattene kan også klare seg mange timer 
alene. 
– Selv om katter ikke har det samme 
sosiale behovet som en hund, anbefaler 
vi ikke at de er veldig mange flere timer 
hjemme alene. Kattene er sosiale dyr som 
har behov for selskap, sier katteekspert i 
Musti, Johnny Skjølås. 

To gnagere klarer seg fint
Gnagere kan fint være alene i et døgn 
hvis det er to kjæledyr i samme bur. Men, 
de må ha tilgang til både høy, fôr og rent 
vann. 




